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ReepucacAo ConscienciAL: Do NEONATO
AO INFANTE

Tiago Ribeiro e Haidée Melo

RESUMO. A reeducagio evolutiva aplicada ao neonato e ao infante é condi¢io essen-
cial para a melhor adaptabilidade e otimizagdo evolutiva da neoconscin, que vivencia
o processo de restringimento intrafisico e estruturagao holossomatica para a nova vida
intrafisica. Este artigo tem com como objetivo demonstrar a importincia da reeducagio
evolutiva na infincia, através de uma metodologia baseada na descrigdo de exempli-
ficagdo tedtica das atividades desenvolvidas pela Evolucin, Associagdo Internacional
de Conscienciologia para a Infancia. Partindo deste contexto busca-se apresentar os
principios norteadores das atividades da Evolucin e sua importincia neste contexto da
reeducagdo evolutiva, dentro do periodo de restringimento da consciéncia.
Palavras-chave: Ressomatologia, reeducac¢io na infancia, Evolucin.

INTRODUCAO

A reeducagio evolutiva aplicada ao neonato e ao infante é condigdo essencial para a melhor
adaptabilidade e otimizagao evolutiva da neoconscin, que vivencia o processo de restringimento
intrafisico e estruturagdo holossomatica para a nova vida intrafisica. Conforme Vieira (1997,
p. 41), “cada ressoma constitui-se em um novo esfor¢o de a consciéncia se organizar e dinamizar
a sua reeducacao”.

Conforme Vieira (2002, p. 41) a especialidade a estudar a ressoma é a Ressomatologia, que
estuda o renascimento somatico da consciex que passa para a condigao temporaria de conscin,
ou sai da extrafisicalidade para a intrafisicalidade. E um subcampo da Intrafisicologia.

Neste contexto, o estudo da Ressomatologia, compreende um contexto multidimensional,
mesoldgico e grupocarmico, no qual a conscin estd envolvida.

A Evolucin é uma Institui¢do Conscienciocéntrica (IC), fundada em 2006, que se dedica
ao estudo e a pesquisa referentes a infancia (0-12 anos) e ao seu contexto sdcio-familiar, multidi-
mensional e pluriexistencial. Tem como missdo oferecer subsidios ao desenvolvimento integral,
a recuperac¢ao de cons e a maturidade da consciéncia, estendendo sua drea de atuagao a familia,
aos cuidadores em geral, aos professores e demais pesquisadores e profissionais interessados.

Este artigo tem como objetivo apresentar a importancia da reeducagdo com base no pa-
radigma consciencial, voltada ao neonato e ao infante, como condi¢ao essencial para a recupe-
ragdo de cons, reeducagao precoce de posturas conscienciais imaturas ja manifestas nesta fase,
visando a melhor adaptabilidade e otimizagao evolutiva da conscin recém ressomada. Para maior
aprofundamento tedrico, foram utilizadas referéncias teéricas a partir de pesquisa bibliografica.

DESENVOLVIMENTO DA CONSCIN

A ressoma caracteriza processo paradoxal para a consciéncia, do ponto de vista bioldgico
/ genético e paragenético / consciencial. Na vivéncia da neoconscin, a partir da pré-ressoma,
a consciéncia ja inicia seu processo de restringimento intrafisico, marcado pela redugao da sua
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lucidez consciencial. No entanto, sob o aspecto bioldgico, seu soma em geral (6rgaos e sistemas)
se encontra em pleno processo de crescimento e desenvolvimento.

Conforme Mccain (2007; apud MUSTARD, 2010) os anos iniciais do desenvolvimento
humano sdo essenciais e estabelecem a arquitetura basica e a fun¢ao do cérebro. Esse periodo
inicial de desenvolvimento — da concepgdo aos 6-8 anos de idade - afeta o estdgio seguinte do
desenvolvimento, assim como os estagios posteriores.

Um estudo de Kaiser Permanent (FELLITI et al, 1998), da Califérnia, concluiu que o com-
prometimento do desenvolvimento na primeira infincia seria um preditor para o aparecimento
de transtornos mentais, dependéncia quimica, obesidade, diabetes tipo II, doengas coronarias,
e outras condicdes de risco na vida adulta.

Neste periodo da infincia verifica-se também o crescimento do tamanho do cérebro,
aumento das conexdes neuroniais e sinapticas e o desenvolvimento de areas do cértex cerebral,
especificamente no cdrtex pré-frontal, regido responsavel pelo controle da atengéo, do raciocinio
e do comportamento e que se desenvolve até a terceira década de vida. Esta regido cerebral tem
papel essencial no desenvolvimento das fungdes executivas, que incluem competéncias como
autocontrole, memoria de trabalho e flexibilidade cognitiva. Segundo estudos da neurologia
e neuropsicologia, as fun¢des executivas poderiam ser estimuladas e desenvolvidas a partir dos
4 anos de idade.

A estimulagdo sensorial, afetiva e cognitiva fornecida desde o neonato até o infante é uma
condicdo essencial para a predisposi¢ao da recuperagio de cons (adcons). Conforme Vieira (2004,
p. 543), o periodo mais intenso do surgimento dos adcons na vida humana é entre os 2 e 0s 5 anos
de idade fisica, também chamada de fase dos inputs.

Desta maneira, a partir do estudo da Ressomatologia, Neonatologia e Infanciologia, de-
fine-se as seguintes faixas etarias:

1. Vida Fetal: da concepgdo a ressoma.

2. Neonatologia: de 1 dia de vida intrafisica até aos 28 dias.

3. Lactancia: dos 29 dias de vida até os 2 anos.

4. Primeira infancia: dos 2 anos e um dia até os 4 anos.

5. Segunda infancia: dos 4 anos e um dia até os 10 anos.

A ressoma exige da consciéncia um processo adaptativo de ajustamento e de reeducagao
frente ao novo contexto que ira se apresentar, incluindo os seguintes fatores / condigoes:

1. Holossomatica: novo energossoma e soma.

. Mesologia: pais, estado, cidade e bairro.

. Sociologia: quais as companhias conscienciais.
Grupocarma: condigdo e caracteristicas da familia nuclear.
Cronémica: em qual tempo cronoldgico e época.

. Status: condi¢do socioecondmica.

. Cultura: qual contexto cultural, holopensénico e linguistico.

N U s N

Como hipétese, a estimulagado e desenvolvimento adequado das habilidades e inteligéncia do
neonato ao infante possibilita maior recuperagdo de cons e desenvolvimento da sua maturidade.

A ressoma ¢ uma oportunidade evolutiva unica no processo evolutivo das consciéncias,
pois terdo a oportunidade de promover sua reeducagdo pessoal, assumir atividades e fungoes
interassistenciais e efetuar acertos grupocarmicos.
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REEDUCACAO EVOLUTIVA NA INFANCIA

A reeducagao evolutiva na infancia é a metodologia parapedagogica experimental utilizada,
em especial, pela Associagdo Internacional de Conscienciologia para a Infancia (EVOLUCIN),
tendo por objetivo auxiliar as conscins em fase infantil da vida intrafisica para a recuperagao dos
cons magnos e reciclagem intraconsciencial precoce.

As atividades da Evolucin sdo baseadas nos seguintes principios norteadores, enumerados
abaixo:

. Abordagem teatica.

. Didatica incluindo o ludico como facilitador.

. Principio da descrenga.

. Respeito as individualidades conscienciais.

. Identificagdo do perfil e tendéncia dos infantes.
. Abordagem multidimensional.

. Abordagem sociofamiliar / grupocarmica.

NN U W N

Segundo a Reeducaciologia podemos dividir trés grupos de assistidos na atuag¢ao da Evo-
lucin:

1. Neonato e Infante.

2. Pai e Mae.

3. Educadores e pesquisadores.

A partir do estudo da Neonatologia, baseada em casuisticas e fatuisticas atuais, enumera-se
abaixo 20 tipos de classificacdes de neonatos estudados na Evolucin e que requerem diferentes
niveis de assisténcia e reeducagao:

1. Neonato acidentado 1. Neonato atrator de acidente
2. Neonato adotado 2. Neonato autista
3. Neonato albino 3. Neonato célebre
4. Neonato alcoolista 4. Neonato clonado
5. Neonato amparado 5. Neonato fumante
6. Neonato anao 6. Neonato abandonado
7. Neonato aidético 7. Neonato dessomado
8. Neonato anencéfalo 8. Neonato inseminado
9. Neonato assassinado 9. Neonato obeso
10. Neonato assistencial 10. Neonato rejeitado

A Evolucin se propde a desenvolver atividades e oficinas para criangas de 0 a 12 anos
e a promover atividades de orientagdo e esclarecimento para pais e educadores / pesquisadores
sobre a abordagem consciencioldgica aplicada ao neonato e ao infante.

Partindo das especialidades pesquisadas, estudadas e aplicadas pela Evolucin, destacam-se
as seguintes, enumeradas abaixo em ordem alfabética:

1. Cosmoeticologia.

2. Grupocarmologia.

3. Infantologia.

4. Intrafisicologia.
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5. Maternologia.
6. Neonatologia.
7. Paternologia.
8. Ressomatologia.

EXEMPLIFICACAO TEATICA

Partindo da tedtica desenvolvida pela Evolucin, destaca-se como exemplificagido o desenvol-
vimento de duas atividades, promotoras da reeducagdo consciencial: Oficia de trafores e trafares
e Dindmica parapsiquica das crianc¢as intermissivistas.

Oficina de trafores e trafares

Esta oficina desenvolve-se a partir de um jogo criado pela Evolucin, composto por: tablado
com etapas encadeadas e estagdes com tarefas que demandem trafores especificos; cartdes para
escrita; envelopes com recortes de cosmograma apresentando uma situagao que exige a utilizagao
de um trafor por parte da crianca que a escolheu; e dados. Os participantes sao divididos em
grupos. O objetivo do jogo é completar o maior niimero de tarefas com o somatdrio de trafores
do grupo a fim de minimizar os trafares.

A oficina tem por objetivo favorecer: a interagao positiva e bem-humorada dos participantes;
a tares através da recreacio (jogo); a nogao de compléxis e a importancia dos trafores e trafares;
a impossibilidade de cumprir uma tarefa sem ter os trafores necessarios; o desenvolvimento da
no¢ao de maxiproéxis grupal, na qual cada um contribui segundo seus talentos conscienciais.

Eis as etapas basicas da oficina:

1. Retine-se os grupos sentados em uma Uinica mesa e sao entregues os materiais: um ta-
blado, um dado e tantos cartdes quantos forem os elementos do grupo.

2. Cada participante escreve no cartio os trafores e os trafares que reconhece em si.

3. Os integrantes do jogo vdao andando no tablado até que encontrem uma tarefa. Essa
tarefa tera que prever os tragos necessarios para sua execugao (tragos-for¢a) e, talvez, os que
a invalidariam (tragos-fardo). O jogador da vez busca, em seu banco de trafores, se possui os
necessarios para a realizacao da tarefa e, também, se tem os trafares atravancadores. Se tiver os
trafores exigidos, segue adiante e computa o completismo da tarefa. O jogo termina quando as
tarefas foram todas passadas e todos jogaram.

4. O resultado final tera como base a colocagao de todos os grupos, segundo as seguintes
questoes:

 Quantas tarefas o grupo conseguiu realizar?

» Quantas pessoas contribuiram para sua execug¢ao?

o Quais os trafores necessarios?

Dinamica parapsiquica das criangas intermissivistas

A din&mica parapsiquica para criancgas ¢ a atividade desenvolvida por professores e mo-
nitores da Evolucin em um espaco organizado, otimizado e amparado a fim de contribuir com
o desenvolvimento das parapercep¢des da crianga. A dindmica ocorre no CEAEC, no salao das
dinamicas, e tem duragio de 1 hora.
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A metodologia da dindmica segue paradidatica especifica, a fim de ser acessivel ao contexto
das criangas participantes e idade das mesmas, visando estimular o desenvolvimento parapsiquico
de cada participante. O professor da dindmica parapsiquica tem papel de facilitador e mediador nas
atividades propostas. Esta metodologia da Evolucin vem sendo aplicada desde novembro de 2013.

Na dindmica parapsiquica é permitida a participa¢ao de criancas a partir de 6 anos. Em
casos em que a crian¢a tenha menos de 6 anos, sera avaliada a maturidade da mesma e a capa-
cidade de interagdo e participa¢do nas atividades.

No ingresso da crianga na dinamica parapsiquica, é realizada uma entrevista com os pais
ou responsaveis a fim de se obter informagdes gerais e sobre o histérico da crianga, para melhor
acompanhamento da mesma e verificagdo de mudangas e desenvolvimento parapsiquico.

Dentre os objetivos da dinamica parapsiquica estdo:

1. Conhecer e lidar com as ECs desde cedo.

2. Propiciar o desenvolvimento do serenismo desde cedo.

3. Proporcionar lucidez perante os fatos.

4. Desenvolver as percepgdes e parapercep¢des no intuito de auxiliar a crianga a conhe-
cer-se, a0 mesmo tempo em que mapeia o mundo ao seu redor.

5. Tornar a crian¢a mais confiante no proprio entendimento dos fatos e parafatos viven-
ciados.

A definigdo e escolha da atividade a ser desenvolvida é feita antecipadamente, facilitando
a preparacgdo da equipe intrafisica e a equipe extrafisica ao longo da semana. Desta maneira,
a tematica do dia é abordada com paradidatica que facilite o entendimento das criancas, utili-
zando-se de materiais diversos (papel, canetas, lapis de cor, recortes de figuras, entre outros) de
maneira dindmica, a fim de otimizar a recuperagao de cons, a criticidade (principio da descrenga),
o aprendizado e a interagdo dos participantes.

E proposto ao final das atividades que os participantes exercitem o registro de suas vivéncias
nas atividades, através de escrita (texto) e/ou de desenhos.

Desta maneira, o enfoque pratico das atividades e a associagdo com contetdos e aplicabi-
lidade voltada para situagdes do cotidiano da crianga, visa proporcionar para a mesma melhor
aprendizado e recuperagido de cons.

A dinamica parapsiquica das criangas propdem um plano de desenvolvimento parapsiquico
com base nos seguintes aspectos:

1. Proporcionar aos participantes o desenvolvimento da autopercepgdo, comegando pelo
soma e demais veiculos de manifestacgdo, a fim de desenvolver o repertorio perceptivo, o vocabu-
lario e nomeagdo das sensagoes percebidas, condi¢dao ainda em formagédo para as conscins nessa
idade. Visa, desta maneira, auxiliar a crianca na identifica¢ao de sua sinalética bioenergética,
sedo mantida a maxima isen¢do possivel por parte da equipe a fim de evitar interpreta¢des ou
sugestionamentos no relato dos participantes. Procura-se, portanto, possibilitar que o infante
explore sua percep¢ao e nomeagdo de suas percep¢des sem apriorismos.

2. Instrumentalizar os participantes com informagdes, ideias (teoria) e técnicas a serem
vivenciadas nas atividades propostas, para que possam aplica-las em seu cotidiano.

3. Espera-se que neste processo de desenvolvimento os participantes aprimorem suas ha-
bilidades e aumentem seu autoconhecimento e autoconfianca.
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CONCLUSOES

As atividades apresentadas no artigo ainda nao possuem resultados qualitativos de longo
prazo, dado o fato de ainda serem recentes, mas conforme feedback dos pais e 0 acompanhamento
das criangas ao longo de outras atividades e oficinas realizadas pela Evolucin tem sido possivel
verificar nas criangas:

1. A apropria¢ao dos conteudos.

2. O desenvolvimento da criticidade sobre as vivéncias pessoais.

3. O aumento da autoconfianga sobre o que vivenciam.

4. A teatica naaplicabilidade de algumas técnicas e posturas desenvolvidas em suas rotinas
familiares.

A partir deste estudo buscou-se demonstrar a importancia da reeducagdo evolutiva na
infancia, apresentando os principais argumentos e principios que norteiam sua metodologia,
exemplificando-a através da teatica da Evolucin. Espera-se que esta pesquisa possa gerar novas
discussoes e hipodteses a cerca do estudo da Ressomatologia e Reeducaciologia aplicada a infancia.
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